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Opravnénad ufedni osoba: Ing. Miluse Budayova

OPATRENI OBECNE POVAHY

Statni dfad pro jadernou bezpetnost (déle jen ,,SUJB*) jako spravni tfad piislusny podle
§ 208 pism. f) zdkona €. 263/2016 Sb., atomovy zdkon, ve znéni zakona ¢. 183/2017 Sb. (déle
jen ,,atomovy zdkon*), vydava v souladu s ustanovenim § 171 a souv. zdkona ¢. 500/2004 Sb.,
spravni fad, ve znéni pozdéjsich predpisu (déle jen ,,spr. t.*), toto opatfeni obecné povahy
k provedeni § 67 odst. 2 atomového zdkona.

L.

IL.

II1.

SUJB stanovi, Zze prodej nebo zpiistupnéni nize uvedenych vybranych spotiebnich
vyrobku s ptfidanym radionuklidem spliiuje kritéria pro zprosténi povinnosti ohldsent,

registrace nebo povoleni podle § 67 atomového zdkona, nebot tyto ¢innosti jsou
odiivodnéné a zdravotni riziko spojené s ozdfenim fyzické osoby zpiisobené témito
¢innostmi je tak nizké, Ze nevznika potieba ¢innosti regulovat.

Vybranymi spotfebnimi vyrobky s pfidanym radionuklidem H-3 (déle jen ,,tritium®)
s aktivitou tritia pfevysujici hodnotu zproStovaci trovné podle § 67 odst. 1 pism. a)
atomového zdkona, neprevySujici vSak hodnotu 20 GBq v jednom vyrobku, podle
bodu L. jsou tyto typové schvilené spotiebni vyrobky:

hodinky, ukazovatka, svitilny,

mitidla, zamérovace,

designové prvky staveb slouzici kregulaci pohybu osob nebo oznaceni
nebezpeénych z6n,

vybaveni pro venkovni aktivity jako noZe, piivésky, buzoly, kompasy, lupy ke
¢teni map, svételné zdroje — znaCkovace pro zlepSeni orientace v prostoru.

Toto opatfeni obecné povahy je ucinné na celém uzemi Ceské republiky
s neomezenou dobou platnosti.
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ODUVODNENI

SUJB na zékladé § 67 odst. 2 atomového zdkona a v souladu s § 172 odst. 1 spr. f. vyddvd
toto opatfeni obecné povahy ve véci prodeje nebo zpiistupnéni vybranych spotfebnich
vyrobkl s pfidanym radionuklidem, jejichZ aktivita pfesahuje stanovené zproStovaci drovné
pro dany radionuklid, vefejnosti v Ceské republice.

Princip zproSténi ¢innosti regulace je principem, ktery je zavedeny jak mezindrodnimi
standardy, tak evropskou legislativou. Slouzi k vylouceni zregulace v piipad¢ cCinnosti
provadénych se zdroji ionizujiciho zafeni, které sice nesou rizika, ale u nichZ jsou tato rizika
z hlediska radia¢ni ochrany zanedbatelnd. Jejich regulace by byla nediivodnd a znamenala by
zbyte¢nou zatéZ bez odpovidajicich ptfinost z hlediska ochrany vefejného zdjmu, kterym je
lidské zdravi a Zivotni prostfedi nezasazené negativnimi ucinky ionizujiciho zafeni.

Za zanedbatelné lze pfitom povazovat riziko reprezentované efektivni davkou v fadu
desitek uSv za rok, nebot’ takova ddvka nemtiZe z povahy véci vést ke Skodam na zdravi nebo
Zivotnim prostiedi. Zanedbatelnost lze ilustrovat i srovndnim s davkou obdrzenou
od pfirodniho pozadi za rok, kdy piispévek v fadech desitek uSv je na udrovni zlomku
procenta a k celkové obdrzené davce piispiva zcela minimélné. Tento pfistup je konsensudlné
pfijimdn odbornou vefejnosti na celosvétové urovni a jako takovy je také zakotven
v doporucenich Mezindrodni komise pro radia¢ni ochranu — ICRP (zejména ICRP 101, ICRP
104). Obecné formulované kritérium vyjadiené, jak je vySe uvedeno, fadove desitkami uSv je
findln¢ zavedeno do mezindrodnich standardi Mezindrodni agentury pro atomovou energii
(IAEA) a do evropské legislativy (smérnice Rady 2013/59/Euratom ze dne 5. prosince 2013,
kterou se stanovi zdkladni bezpecCnostni standardy ochrany pfed nebezpecim vystaveni
ionizujicimu zafeni a zruSuji se smérnice 89/618/Euratom, 90/641/Euratom, 96/29/Euratom,
97/43/Euratom a 2003/122/Euratom) jako zproStovaci kritérium s exaktni hodnotou 10
uSv/rok. Toto kritérium je posléze pouZito pro vypocty tzv. zproStovacich tdrovni
vyjadienych v Bq pro kazdy jednotlivy radionuklid. K vypoctim jsou pouZity
standardizované hypotetické scénafe, které co nejvystiznéji a suritym stupném
konzervatismu specifikuji expozi¢ni situace, ke kterym muize v redlném Zivoté dojit a které by
mohly vést k ozaieni osob. Je ziejmé, Ze timto zptisobem lze podchytit pouze ur¢itou mnozinu
pravdépodobnych situaci a redlné mohou existovat dalsi, u kterych vypoctend zprostovaci
uroven povede k mnohem nizs§i ddvce u konkrétnich jednotlivet nez 10 uSv/rok. Z tohoto
divodu je umozné€no pouzit za uUcelem zprosténi pro konkrétni situace piimo davkové
kritérium 10 pSv/rok a k prokdzani jeho dodrZeni vytvofit specificky redlny scénaf a odvodit
timto postupem jinou — i vyss§i hodnotu zproStovaci irovné pro danou situaci. Je vSak ziejmé,
Ze toto tzv. podminéné zproSténi, tedy zproSténi za urcitych piesné specifikovanych
podminek, musi byt provedeno spravné a podloZeno relevantnimi ddaji a rozvahami. Proto je
tato moZznost atomovym zdkonem v § 67 sice umozZnéna, ale 1 podminéna vydanim
piisluného opatieni obecné povahy SUJB.
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Dle § 9 az 11 atomového zdkona plati, Ze stanovené Cinnosti se zdroji ionizujiciho zafeni lze
provadét jen na zédkladé povoleni, registrace nebo ohlaSeni. Vyjimka z tohoto pozadavku je
stanovena v § 67 odst. 1 a 2 atomového zédkona, dle nichZ lze vykondvat takové ¢innosti
i bez povoleni, registrace nebo ohlaseni, paklize doslo k jejich zprosténi regulace, a to bud’
piimo zdkonem, nebo za stanovenych podminek opatienim obecné povahy vydanym SUJB.
Obdobnd vyjimka je specificky zaloZena také pro zdkaz prodeje nebo zptistupnéni vetfejnosti
spotfebniho vyrobku s pfidanym radionuklidem v § 8 odst. 3 atomového zdkona, které lze
rovnéZ provadeét pii splnéni zproStovacich podminek. Jednou ze zdkonem stanovenych
podminek pro zproSténi povinnosti ohlaSeni, registrace nebo povoleni je aktivita radioaktivni
latky ve spotiebnim vyrobku pod zpro$tovaci drovni. Zprostovaci droveit pro jednotlivé
radionuklidy je stanovena v provddécim pravnim piedpisu k atomovému zdkonu, a to
v piiloze €. 7 vyhlasky €. 422/2016 Sb., o radiacni ochrané a zabezpec€eni radionuklidového
zdroje, (ddle jen ,,vyhl4ska®).

Déle je v § 67 odst. 2 atomového zdkona stanoveno, Ze zproSténi z povinnosti ohladSend,
registrace nebo povoleni opatienim obecné povahy SUJB je mozné, pokud je tato &innost
odiivodnéna a je-li zdravotni riziko spojené s ozafenim fyzické osoby zpiisobené Cinnosti tak
nizké, Ze nevznikd potieba ¢innost regulovat. Toto regulac¢ni zprosténi je aplikovdno mimo
rdmec zproStovacich udrovni uvedenych vySe a kjeho odivodnéni je pouzito divkové
kritérium 10 pSv/rok tak, jak je uvedeno vyse.

Timto opatienim obecné povahy SUJB stanovi, Ze vybrané spotiebni vyrobky lze prodat nebo
zpfistupnit vefejnosti.

SUIJB se v prvé fadé zabyval tim, zda lze takovou &innost povaZovat za odivodnénou, resp. je
splnén pozadavek § 5 odst. 2 pism. b) a d) atomového zdkona, tedy zda prodej nebo
zptistupnéni uvedenych spotfebnich vyrobkl vefejnosti ma pro spole¢nost piinos, ktery
vyvazi pfipadnd rizika spojend s manipulaci s témito zdroji, a zejména zda existuji jiné
vyrobky nebo technologie, které s sebou rizika spojend s ozafenim fyzickych osob nenesou.

U predmétnych zdrojt ionizujiciho zafeni jde zejména o schopnost luminiscence. V dneSni
dobé jsou k dispozici nejriiznéj$i luminiscencni pigmenty (napf. hlinitany, sulfidové
pigmenty), které k vybuzeni luminiscence nepotfebuji pfidani radioaktivni létky.
Luminiscence téchto materidli vSak nastane pouze v piipad¢, Ze pigment byl pfed pouZitim
ozafen externim zdrojem svétla a ve tmé jasné sviti po kratkou dobu a s pfibyvajicim Casem
jeho intenzita vyrazné klesd. Tim je omezena jejich celkova vyuZzitelnost a roste také
ndkladnost jejich vyuZziti. Vlastnosti téchto materidli jsou z hlediska nékterych zptisobu
vyuziti (napf. obrana, myslivost, sport) funkéné€ nedostatecné. Radioaktivni luminiscence, kdy
luminiscen¢ni pigment je aktivovan ionizujicim zafenim, zachovdva intenzitu svitu nezdvisle
na vn&jSim zdroji energie, 1 kdyZ je jakkoliv dlouho ve tmé. K poklesu svételného vykonu
dochazi pouze s poklesem aktivity zdroje ionizujiciho zafeni v zdvislosti na polo€asu rozpadu
pouZzitého radionuklidu.
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V letectvi a armadé¢, kde je pozadovéano nepietrzité osvétleni bez ohledu na dostupnost
a spolehlivost vnéjSich zdrojli energie, se zaCaly pouZivat svételné zdroje s plynnym tritiem
(dale jen ,,GTLS*). Kromé¢ osvétlovani piistrojii jsou vyuZividny ve zbranovych mifidlech
nebo pro nouzové cteni map a kompasu. S rostouci dostupnosti GTLS tato technologie
pronikla i do civilniho sektoru. Nejzndméjsi souCasné pouziti je v hodinkach a dale pfi
ruznych venkovnich aktivitidch, zejména pii potiebé nouzového osvétleni. Pouzitim téchto
spotfebnich vyrobkl jako pomtcek pii vykondvéani téchto Cinnosti se zvySuje bezpecnost
provadénych ¢innosti a tim se snizuje riziko drazu piip. ohroZeni Zivota uZivatel.

GTLS zdroje nepotiebuji zdroje energie, vCetné¢ napdjeni a ovladani, coZ sniZuje jejich
vyrobni a uZivatelskou narocnost, poruchovost, rizikovost z hlediska bezpecnosti nakladani
s nimi a také nékladnost. Jsou prakticky nezastupitelné v explozivnim prostfedi — nevyzaiuji
teplo, nedochdzi k jiskfeni, nemohou tedy zpisobit vybuch nebo pozZar. Z téchto divodl se
GTLS vyuzivaji v oblasti bezpe€nostniho znaceni (pozarni a unikové vychody, evakuaéni
trasy).

Informace zndmé SUJB z jeho tdiedni ¢innosti dokladaji, Ze vétSinové zpasoby vyuziti GTLS
nepfipoustéji adekvatné ucinné, piinosné a obecné bezpecné uziti alternativnich zdroja
luminiscence. GTLS tedy nelze bezvyhradné nahradit tak, aby byly dosazeny srovnatelné
benefity jejich uziti. Prodej a zpfistupnéni takovych zdroji ionizujiciho zafeni vetejnosti, tedy
¢innosti, 0 néZ se v tomto piipad¢ jednd, pfindsi ndsledny prospéch pii pouziti konkrétnich
zdrojt, ktery pfevazuje nad riziky, jeZ plynou ze skutecnosti, Ze se jedna o zdroje ionizujiciho
zéfeni. Navic samotnd existence alternativnich metod v dané oblasti neni divodem
pro vylou¢eni metod vyuZivajicich ionizujici zafeni z praktického vyuziti, pokud rizika
spojend s uzitim téchto zdroji ionizujiciho zafeni jsou z hlediska zajiSténi radiacni ochrany
prokazatelné nizka.

Vzhledem ke skutecnosti, Ze GTLS zdroje nepotiebuji zdroj energie, odpadd i ekologicka
zatéZ vznikla nutnosti vymény napdjecich ¢lankd, jak je tomu u alternativnich vyrobkli nebo
technologii. V pfipadé pouzitého tritia v GTLS zdrojich, u kterého je poloCas pfemény
piiblizné 12 let, to znamend, Ze GTLS zdroj je dobu 12 let pIné funk¢ni.

Z vise uvedenych divodi ma SUJB za to, %e vzhledem k n&kterym funkénim
vlastnostem téchto vyrobki, kterych nelze bez nékterych omezeni dosahnout pouZzitim
jinych technologii, jsou prevazena souvisejici rizika, ktera jsou velmi nizka, a jejich
prodej nebo zpristupnéni verejnosti jsou tedy odivodnény.

SUIJB se déle zabyval tim, zda lze konstatovat, Ze zdravotni riziko spojené s ozatenim fyzické
osoby zplsobené manipulaci s uvedenymi vyrobky je dostatecné nizké a lze jej povazovat
z hlediska radia¢ni ochrany za zanedbatelné, resp. nevyzadujici regulaci.

Pro tento ucel uvazoval SUJB ndsledujici konkrétni scénaf moZného ozareni pifi noSeni
hodinek, nebot’ je u tohoto typu vyrobkll obvykly a fyzické osoby jsou pfi ném piimo
vystaveny ionizujicimu zdfeni (umisténim na téle). Jedny z mnoha typi v souasnosti
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dostupnych hodinek obsahuji 15 drobnych GTLS zdroji. Jejich celkova aktivita je 1 GBq
tritia, nebo 1 vice ve formé& plynu HT (tritiovany vodik) v zatavené sklenéné trubici. U té€chto
ndramkovych hodinek je obvykle 12 kritkych GTLS zdrojii o priméru méné neZ 1 mm
a délky 2 — 3 mm, které jsou pfipevnény k Cislicim ciferniku. Dva delsi zdroje o priiméru cca
1 mm a délky 4 — 6 mm jsou pak pruzn¢ ptipevnény k hodinové a minutové rucicce, piipadné
i vtefinové ruci¢ce. Hodinky jsou obvykle narazuvzdorné.

Vezmeme-li jako referen¢ni hodnotu 1 GBq tritia, pak pfi béZném uZzivani vyrobku je ozafeni
zpusobeno vdechovanim unikajici aktivity. Rychlost tniku je na zdklad¢ kvalifikovaného
odhadu predpokladana 0,00000001 (1x10™®) celkové aktivity za hodinu. Unik se predpokldda
po dobu 1 roku (ddvku pocitdime za rok), uzivatel je vystaven, s ohledem na obvykly zptisob
pouziti naramkovych hodinek, které zpravidla nejsou noSeny v dobé¢ spanku, expozici 12
hodin denné s tim, Ze je vdechovdna unikajici aktivita tritia ve form& vodni pary HTO.
Dévkovy konverzni faktor stanoveny vyhldskou pro prepocet vdechované aktivity na davku
1,8x10™® mSv/Bq ve form& HTO byl zvétien o 50 % vzhledem k pifjmu aktivity absorpci kiizi
na 2,6x10® mSv/Bq, jak je uvedeno v dokumentu Mezindrodni agentury pro atomovou
energii: ,,Safe Handling of Tritium* (Bezpe¢nd manipulace s tritiem) z roku 1991.

Unikajici aktivita je fedéna pfivddénym vétracim vzduchem, jehoZ minimélni mnoZstvi
stanovené na zdkladé produkce CO, je 15 - 25 m’/h v zdvislosti na aktivité ¢lovéka. Rychlost
pfivadéného vzduchu 15 m’/h odpovidd mistnosti o objemu 15 m’, ve které je vzduch
vyvétran 1x za hodinu, coZ lze povazovat za standardni situaci. Potom je vysledna efektivni
davka za rok 0,000076 mSv.

Z vysledné efektivni davky lze dovodit, Ze i pfi celkové aktivité do 20 GBq tritia ve vyrobku,
jehoZ prodej a zpfistupnéni vefejnosti je timto opatfenim obecné povahy umoZnén, nebude
za uvedenych predpokladd nikdy prekrocena efektivni davka 10 uSv/rok.

SUJB dile vychdzel ze shrnuti vysledkd zprivy ,,Systematic Radiological Assessment of
Exemptions for Source and Byproduct Materials, Rep NUREG - 1717, Office of Nuclear
regulatory Research, Washington DC (2001)%, (Systematické radiologické posouzeni
zprosténi pro zdroje a vedlejs$i materidly), které ukazuje, Ze uzivani GTLS zdroji miiZze vést
k ozateni osob dvojim zplisobem, a to bud’ inhalac{ tritia sténami kapsle, ve které je zataveno,
nebo inhalaci tritia v piipadé¢ poSkozeni nebo zniceni GTLS zdroje. Ve zpravé bylo
hodnoceno uzivani a nehody hodinek s GTLS zdroji a déle totéZ pro mitidla. Pro oba piipady
byly sledovany ob¢ zminované inhalacni cesty ozafeni uzivatelt i vyrobci téchto vyrobki.
Srovnani ukazuje, Ze rozdily pro oba piipady se liSily pouze ndsledkem riznych rozméra
pracovist’, obyvacich mistnosti, aktivitou a po¢tem zdrojii ve vyrobku.

Proto Ize ptedpokladat, Ze nakladani s vyrobky obsahujicimi GTLS, a to i t€émi, které nejsou
zminény ve zpraveé, nepovede k rozdilnému ozafeni, nez je uvedeno pro hodinky a mifidla,
nebot’ u uvedenych kategorii vyrobkili je tritium uZivdno obdobnym zplisobem
aza obdobnych podminek. PfislusSné scéndte by tedy pouZivaly shodné piedpoklady
a uvazovaly obdobné cesty ozafeni osob. Prokazuje to také, Ze pii prodeji, zpfistupnovani
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a pouziti vyrobku obsahujictho GTLS zdroje efektivni ddvka jednotlivce z obyvatelstva
neprekro¢i v Zadném piipadé hodnotu 10 pSv/rok a splni tedy divkové kritérium
pro zprosténi.

Jak jiz bylo uvedeno vySe, lze davku na urovni 10 puSv/rok povaZovat za zanedbatelnou
z hlediska moZného zdravotniho rizika pro fyzickou osobu vystavenou takovéto ddvce.

SUJB tedy povazuje za prokazané, Ze zdravotni riziko spojené s ozarenim fyzické osoby
zpusobené manipulaci s uvedenymi vyrobky je dostateéné nizké a lze jej povazZovat
z hlediska radiacni ochrany za zanedbatelné, resp. nevyzadujici regulaci.

Pfi stanoveni konkrétnich vyrobkli a aktivity radionuklidu do nich pfidané, jejichZ prodej
a zpfistupiiovani vefejnosti je timto opatfenim obecné povahy umoZnén, vychizel SUJB
ze svych zkuSenosti zejména z oblasti schvalovani typu spotfebnich vyrobki a déle také
ze zpravy: ,,A Review of Consumer Products Containing Radioactive Substances in the
European Union, Radiation Protection 146, Luxembourg® (Revize spotiebnich vyrobki
obsahujicich radioaktivni latky v Evropské unii) z roku 2007, ktera obsahuje piehled vyrobku
uvadénych na trh EU, véetné vyrobki s GTLS, a dalsi podrobnosti k moznému ozafeni osob,
a to tak, aby byly zahrnuty béZné dostupné a pouzivané vyrobky, které spliiuji charakteristiky,
na jejichz zdkladé SUJB rozhodoval o vydani tohoto opatfeni obecné povahy. Lze shrnout, Ze
tato vychodiska tedy odpovidaji aktudlni evropské dobré praxi a jsou mezinarodné uznavéna.

Z t&chto diivodi SUJB vydal toto opatieni obecné povahy.

Doba zvefejnéni

Tento navrh opatfeni obecné povahy bude zvefejnén po dobu 15 dni, tj. do 14. 10.2019 na
ttedni desce SUJB v souladu s § 172 odst. 1 spr. T.

Pouceni

S ndvrhem opatfeni obecné povahy se lze sezndmit v sidle SUJB, Sekce radiaéni ochrany,
Oddéleni evidenci a hodnoceni ozareni, Senovazné nam. 9, 110 00 Praha 1 v pracovni dny
anebo na internetovych strankdch SUJB (https://www.sujb.cz/radiacni-ochrana/oznameni-a-
informace/). Osoby, jejichZ prava, povinnosti nebo zdjmy mohou byt opatienim obecné
povahy piimo dotceny, mohou k ndvrhu opatfeni obecné povahy podédvat pisemné piipominky
k SUJB po dobu jeho zvefejnéni.

podepsdno elektronicky
Za Stétni ufad pro jadernou bezpecnost
Ing. Karla Petrova

feditelka Sekce radia¢ni ochrany
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