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Uvod ‘
ptivodni doporuceni je jiz starsSiho data

1999

vyvoj a pouziti novych radiofarmak a
postupu

zmeéna legislativy, mezinarodni
doporuceni aj.

zkusSenosti z praxe

Schtize drzitel povoleni ORZ - SUJB 6.2.2019



, _,,.///—\\

Uvod

ptvodni doporuceni + synovektomie,
paliace Ra-223

Sr-89, Y-9o0, Sm-153, Er-169, Re-186, Ra-223
radiacni ochrana personalu, pacienta,
zajisténi a nakladani se vznikajicim
radioaktivnim odpadem, rozvahy pro

optimalizaci radia¢ni ochrany po
odchodu pacienta
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Paliativni a terapeutické aplikace

ambulantni x za hospitalizace

provedeni aplikace (OOP, OPP, zamezeni
kontaminace atp.)

v diikazu optimalizace RO, Ze je pfi daném
postupu je zajisténa RO osob blizkych a pripadné
jinych (edukace pacienta, stanoveni max.
mozného ozafeni jiné osoby)

zajisténi adekvatniho nakladani se vznikajicim
odpadem
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Paliativni a terapeutické aplikace
obvykle beta zafice (malo ¢i Zadna gama)

e Cisty beta zaric¢ by se nemél stinit....

Casté pouziti pouze plastového stinéni (vc.
vysokych aktivit Sm-153), nékdy ani to ne

e potfeba zvazit a optimalizovat

e rizika aplikace x rizika ozareni

moznosti stineni?
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Paliativni a terapeutickeé aplikace

potieba pisemné edukace, informovany
souhlas

DOM je 0,25 mSv/rok! — odrazit v diikazu
optimalizace, odrazit v pouceni (bézna
navstéva lékare atp.)

eventuality kontaminace jinych osob?

nakladani s radioaktivnim odpadem

e DP, kde se provedla aplikace nepotrebuje
povoleni, predavani dal - je mozné jen DP s
povolenim k nakladani!
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Aplikace
» zamezeni kontaminace, omezeni ozareni
(prsty, ruce)

e pracovni odév, jiné kryti (,0lovéné“ vesty

dobie chrani pred kontaminaci)
%\

e OPP - stinéni
* PMMA / plast? - POZOR!
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Aplikace

Obv. Davkovy

o inéni slozky 1IZ""™ Doporucené
Radionukid Energie!” aplikovana A |  prikon™ B c:f)ov u,‘;i**)e
[MBq] [mSv/h/MBqg] [[ odstinéni - PMMA y- Pb HVL shnent .
Sr-89 Bomax = 1492 keV 150 16.4 5,3 mm 12 mm |2 mm Pb pfip. 1 mm W
Y-90 Epmax = 2284 keV 185 43.5 9,2 mm - 2 mm Pb pfip. 1 mm W
Esmax =634, 703, 807 keV o
Sm-153 € =41, 47,103 keV 3300 0.241 2,4 mm 1 mm 2 mm Pb pfip. 1 mm W

Er-169 Esmax =344, 352 keV 90 - 0,8 mm Imm 5mm PMMA

Egmac =939, 1077 keV

Re-186 E,=59, 63,137 keV

1600 0.38 3,4 mm 1 mm 2 mm Pb pfip. 1 mm W

E, = 5606, 5716 keV

Ra-223 (s5e4) 6 0.024 . 1 mm
E, = 81-84, 269 keV

() energie zastoupené méné nez 5 % jsou zde zanedbany, stejné tak energie dcefinnych produktti, pokud se vyskytuji v rozpadové fadé
(™) Delacroix a vlastni méfeni pomoci p¥istroje FH-40G L

(") méteno na povrchu sml nestinéné stiikacky

(™) ICRP Publication 107. Nuclear decay data for dosimetric calculations. Eckerman K, Endo A

) https://www.researchgate.net/profile/Mitsuru_Koizumi/publication/262228487_Optimal_radiation_shielding for_beta_and_bremsstrahlung r
adiation_emitted_by_Sr-89_and_Y-
9o0_validation_by_empirical_approach_and_Monte_Carlo_simulations/links/odeec537a9b3596dc8ooo0o00/Optimal-radiation-shielding-for-
beta-and-bremsstrahlung-radiation-emitted-by-Sr-89-and-Y-go-validation-by-empirical-approach-and-Monte-Carlo-simulations.pdf
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https://orca.cf.ac.uk/23322/1/2011GooperSMPhil.pdf

Aplikace
zdroje mSv/h / MBq - nejednotné,
znacné diskrepance
pouziti téch nejrelevantnéjsich

méf'eni FNO A [MBq] RN

74 Re
201 Y
BEZ v Pb krytce
1m |wSv/h/MBq| Om (uSv/h/MBq] 1m |uSv/h/MBq| Om |uSv/h/MBq
0.43 0.00 | 154.83| 2.09 0.00 6.10 0.08
0.61 0.00 |176.67 | 0.88 0.63 0.00 | 155.00| 0.77
vPMMA v Pb + PMMA krytce
1m |uSv/h/MBq| Om ([uSv/h/MBq] 1m |uSv/h/MBq| Om |uSv/h/MBq
0.00 |114.63| 1.55 0.00 4.47 0.06
0.29 0.00 | 110.67 | 0.55 0.64 0.00 42.60 0.21

Schtize drzitel povoleni ORZ - SUJB 6.2.2019



; -

am—— IR®
Povrchova kontaminace
dle vhlasky 422/2016 Sb.

potieba diisledné pouzivat rukavice,
pracovni odév, tam, kde hrozi anik RAFA
pod tlakem pfi aplikaci bryle/stit

disledné mérit — povrch OOP, ruce,
pracovni misto
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Uvolnovani x optimalizace a rozbor

* edukovany pacient -

hygiena

7
e mala
v
bravdépodobnost
% . Objemova pozity
N Aplikovan . . .
renosu _ s aktivita objem
~ Radionukli a(?)lé(t;::;t)a odpadni | vedouci k
' : : d d E, 50 pS
Kontaminace, min. vodyBme | Esowsy
. . [MBq] [kBq/1] (] [Sv/Bq]
ingesce, inhalace S o
\A 7 e
® moZna ingesce - v [ 2o
/4 3300 412,5 0,16 7,40E-10
odpadm VOdy - i = |spiw
1600 200,0 0,17 1,50E-09
6 0,8 0,67 1,00E-07
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* odpady a vymirani — konzervativné pro3oo g

Nuklid

Aplikovana
aktivita

180
185
3300
90

1600

Hmotnostni
aktivita

[kBq/kg]

1000
1000
100
1000
1000

NA

Objemova

aktivita
odpadni vody

[Bq/1]
3846
3704
13514
27027
6667

100

Objemova
aktivita
povrchové
vody

38,5
37,0
135,1
270,3
66,7

1,0

Schtize drzitelt povoleni ORZ - SUJB 6.2.2019

2,60E-09
2,70E-09
7,40E-10
3,70E-10
1,50E-09

1,00E-07

délka
vymirani pro
pokles pod 1/3
hm. uvolnova
ci urovné

378
16
29
62

39

105



Jiné nalezitosti

overeni

kalibrace mérica aktivity, SOP a MRS

feSeni podnétli kolegii z praxe

e pavel.solny@suro.cz
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